v okrasnej zahrade

realizacii. Prinesie vam nové
zazitky, dobrodruzstva

a prijemny, neruseny
odpocinok.
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Pri planovani zahrady treba priestor
najprv poriadne spoznat. UZ pri

vybere pozemku alebo kupe starSieho

domu treba zvaZit, ¢im vSetkym

existujuca plocha disponuje. Kazda
zahrada ma v sebe skryty potencidl,
ktory je moZné spravnym navrhom

vyzdvihnut.

Ing. Anna SLOBODNIKOVA,
zahradna architektka

ovina ¢ svah, jednodu-
chy alebo zlozitejsi tvar
pozemku, skryté zakutia,

prekrasne vyhlady ¢i nedostatok
stkromia. Zo vSetkého sa dé na
zéhrade Cerpat. Zéklad je vnimat
priestor taky, aky je. Nesnazte
sa ho umelo pretvorit. Pracujte
s pozitivnymi, ale aj negativnymi

vlastnostami. Na zaciatok si spis-
te plusy a minusy vaSej zahrady
a vietko to, €o by ste v nej chceli
mat. Na zéklade vaSich pozna-
mok s vami architekt spolo¢ne
vytvor( zaujimavy, hravy koncept,
vdaka ktorého vznikne vasa nova
vysnivand zéhrada.

Nakres v mierke

Pédorys zéhrady je nutné dobre
zamerat. Vytvorite si tak pod-
klad, ktory na vykres nakreslite
v mierke 1:100. To znamen3, ze
1 cm na vykrese meria 100 cm
v skutocnosti. Jednoduchymi
kresbami budete nasledne ve-
diet nové plochy v spravnom roz-
mere na vykres zaznacit. V tejto
mierke dokazete navrhnit men-

Poznate Spalierové strechy?

St vybornou alternativou stromov, ktoré sa dajd umiestnit do
vacsich zvySenych zahonov, na existujlce beténové alebo
drevené terasy. Ked ich vysadite v tesnej blizkosti a konstrukcie
spolo¢ne prepojite, postupom €asu vytvoria zelenu strechu,
ktoré prinesie tien na existujucu terasu. Uistite sa, Ze je terasa
dostatocne pevna, pretoze po vysadeni bude viac zatazena.
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Plan vysadby
Ak mate navrhnuty koncept, mézete zacat s vyberom rast-
linného sortimentu. Vasa zdhrada méze disponovat réznymi
svetelnymi aj vodnymi podmienkami. Zvazte, ¢i bude v z&dho-
noch pouzita kvapkova zavlaha. Pri vybere rastlin dbajte hlavne
na stanoviste, na ktorom bude novy zahon vznikat a kolko

vlahy bude potrebovat. Vopred treba odpozorovat, ako sa meni
pocasie pocas celého dna aj roénych obdobi. Sleduijte, kde
svieti najviac slnka, a naopak, kde najmenej. TieZ sa zamerajte
na prevladajice silnejSie vzdusné viry a na to, na ktorl svetovi
stranu je pozemok orientovany. V3etky tieto indicie vas privedu
k najlepsiemu vyberu rastlin.

Dbajte aj na rozmery zdhonov, optimalna Sirka trvalkového s
2 m. Cim bude $irsf, tym viac druhov budete méct do neho
umiestnit, zmestia sa aj viackmenné stromy a kry. Pri vybere
rastlin postupujte od najvacsich po najmensie. Zacnite stroma-
mi, krami, trvalkami a okrasnymi travami. Nezabudnite pridat
cibuloviny, ktoré sa ukéazu v zéhone skoro na jar.

Automaticku zavlahu odporucame zaviest do

fl kazdého zahona. V prvych mesiacoch po vysadbe sa tak

fl podstatne zniZi narocnost udrzby. Nebudete musiet :
ll travit hodiny zalievanim a postupom ¢asu budete vediet [

8l vlahu regulovat natol'ko, Ze aj zalievanie sa éasom zniZi [

arastliny si ,vychovate® na vlastny vodny rezim.

V zahrade sa urcite najde miesto pre kazdého ¢lena rodiny. Myslite
na sukromie a na tajné zakutia, ktorymi vas zahrada dokaze
prekvapit. Aj maly priestor sa da zaujimavo a funkéne vyriesit.
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v okrasnej zahrade

Zacnite tvorit

© Pritvorbe konceptu sa zamerajte na nasledujtice:
: 1. Vytvorenie funkénych zon: Zamyslite sa,
: &o vietko by ste v zahrade chceli robit. Detsky
: kitik, tiché zatisie, kde si vychutnate pohar ho-
ricej kavy, velkéa ¢i mala drevena terasa, bazén,
: ohnisko alebo priestor so zvySenymi Uzitkovymi
: zahonmi. V3etky zény moZzete do zéhrady Sikovne
: zakomponovat.

: 2. Dynamické tvary: Nebojte sa vniest na poze-
: mok trochu dynamiky a hravosti. Pokial vam to
© plocha dovoli, experimentujte s tvarmi. Obla Ci
© hranata komporzicia — oba varianty dodaju za-
© hrade Uplne iny rozmer. Pri vidieckom vzhlade
© domu a okolia urg&ite pouzite viac obld, na pohlad

: méaksiu kompoziciu. Ak sa pozemok nachédza

. v modernej rodinnej zastavbe a vzhlad domu je
: viac geometricky, stavte na hrany.

: 3. Pouzité materialy: Dbajte na kvalitu a udrza-
. telnost. Pri vybere zohladnite $tyl vasho domu.
: V akom duchu ste zariadovali interiér a aké ma-
: teridly ste pouzili v exteriéri? Treba si uvedomit,
: Ze tvorba zéhrady je pokracovanim stavby dalSich
: izieb, ktoré nenltené napojite na tie existuju-
:ce. NajCastejSie materidly, s ktorymi sa mozete
© stretn(t, s betén, drevo, kamen, corten (nehr-
© dzavejlica ocel), mlat, 3trk ¢i piesok.

: 4. Wyhladové body: Ak zihrada disponuje pri-
: jemnymi vyhladmi na okolie, snazte sa ich v &o

: najvacsej miere ponechat. Opticky ju zva&sia

: a vylvoria v nej mensie oddychové zény. Pohlad

na spravne navrhnuty trvalkovy zahon bude zau-
jimavy v kazdom ro&nom obdobi. Neestetické vy- :
hlady odporti¢ame v ¢o najvacsej miere zatarasit :

kovych vysadieb. Ak je priestor pre vysadbu prilis
maly, moZete vyhlad prekryt drevenou zastenou :

alebo uzsim zivym plotom.

5. Stikromie: Vaetky novovzniknuté zény alebo
existujlice terasy budu sltzit prevazne vam. Preto
uz v samotnom koncepte planujte, kde umiest- :
nit dreviny tak, aby vam vytvorili dostatoéné sd- :
kromie. Nebojte sa vysadit mensie stromy alebo :
momentdlne oblibené viackmenné druhy. Vyso- :
ké Spaliere ¢i okrasné travy dokazu pohlady do :
zéhrady uzavriet. Viete si vybrat z nespocetne :
velkého vyberu kvitnicich, vzdyzelenych alebo :

pbvodnych drevin.

6. Tienenie: V horicich letnych dioch netreba :
zabddat na chladok. Oddychové zény umiestriuj- :
te na miesta, ktoré budi aspon z ¢asti zatienené. :
Prirodzeny tief pod korunami stromov je zaruce-
ne najlepie riedenie. Do mensich zahrad odpo- :
ri¢ame nizsie stromy alebo viackmenné dreviny.

hutnejSie stromy.

7. Prevy3enie: Svahy zjiemnite vhodne navrhnu- :
tymi opornymi prvkami. Nezabudnite na precho- :
dové rampy a schodiskd, ktoré vam zabezpecia :
jednoduchy pohyb medzi jednotlivymi castami. :
NizSie prevySenie vyriesite suchym mirikom alebo :
stupienkom z dubovych podvalov. Vyssie oporné :

prvky musia byt beténované s pevnym zakladom.

* Spravne navrhnuta a umiestnena zelen vnesie do zahrady bezpecné a ni¢im nerusené sukromie.
. Dokaze tiez eliminovat hluk ¢i prach z okolia.
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Délezitymi prvkami pri
planovani su aj samotna
architektura domu a jeho
interiér. Prave z existujucej
stavby sa mozete dozvediet,

v akom style bola navrhnuta.
Spravnym vyberom materialov
a farieb budete vediet nerusene
prepojit existujuci interiér

s novym exteriérom.

Sie plochy ideélne na format vy-
kresu A3 (42,0 x 29,7 cm). Ak
mate vacsiu zahradu, odporica-
me siahnut po katastrélnej mape
alebo projektovej dokumentacii
k vaSmu rodinnému domu. Si-
tuacny vykres by vdm mohol pri
névrhu zéhrady postacit.

Spravny koncept

Zaklad UspesSnej premeny je
jednoduchy néavrh. Prave nim
vnesiete do zahrady nové moz-
nosti vyuzitia. Neopozerané
tvary, funkéné zény aj pouzité
materidly. Definujte plochy, kto-
ré chcete vo vyhlade podporit,
a neestetické miesta, na ktoré
potrebujete pohlady uzavriet.
Pri vypracovani konceptu ber-
te ohlad na celkové prevySenie
zéhrady. Odpori¢ame priestor



zameranie bude, tym jedno-
duchsia bude realizacia. Podo-
rys v mierke vam pracu s kon-
ceptom podstatne ufahéi.

Architektira
domu

Méate typicky vidiecky dom
s drevenym oplotenim alebo
moderny dom s rovnou stre-
chou? Su izby, v ktorych tra-
vite Cas, Gtulné alebo strohé?
Je priestor velky a otvoreny
alebo mensi a uzatvoreny?
Netreba zabddat ani na vy-
hlady, ktoré vas dom ponuka.
Kazdy detail v interiéri napo-
moze k spravnemu planova-
niu. Méze to byt spominany
Styl zariadenia, materidly, fa-
rebnost, velkost &i svetelné
podmienky interiéru, alebo
pouzité rastliny. Interiér tre-
ba vnimat ako celok, na ktory
nendtene a plynulo zéhrada
nadvézuje.

vopred zamerat nielen vyskovo,
ale aj plosne. Cim presnejSie
NM2302425/01

Zelena plocha pre (ne)trpezlivych

Siaty travnik: Velkou vyhodou je to, Ze si ho ,vychovate® vo vlast-
nych podmienkach. Ak budete mat automatickd zavlahu, dokaze
sa zapojit v priebehu dvoch az troch tyzdrov. Je vSak nutné ho po
jeho zalozeni pravidelne kosit a odburifiovat. Nevyhodou je techno-
logicky narocna aplikacia siete proti krtom.

Travny koberec: Vyhodou je okamZity zeleny efekt a jednoduché
polozenie siete proti krtom pred kladenim trévnika. V pripade, ze
cast vypadne, nebude mozné ju doplnit rovhakym druhom travnej
maciny. Preto sa trévne koberce &asto dosievajii. Casom v travniku
spozorujete znacny rozdiel medzi vypadnutou a pévodnou castou.

.

Setrite svoje zdravie a kipte si motorové koliesko na prevoz materialu!

~Motucko vyuZivam najcastejsie
na zdahrade alebo v lese.
Kupili sme ho spolocne so
synom ked sme stavali dom.”
- Jan M.

KUPITE NA

/  Prevezie az 180 kg

+ lde lahko aj do kopca

+ Jednoducha manipulacia
« ROzne prevedenia

ALEBO VOLAJTE NA




Foto autorka, shutterstock.com

v okrasnej zahrade

Rozdelenie rastlin podla funkcie

Do pbdorysu zaznacte, kde a v akom pocte vysadite vybrany sorti-
ment. Odporic¢ame vyhotovit raster vo vhodnej mierke. Nezabud-
nite, ze kazda rastlina ma vlastny vysadbovy spon, ktory vam uda
aj pocet kusov, ktory sa zmesti na 1 m2.

= Kostrové: Najvacsie, najmohutnejsie, najdominantnejsie druhy
rastlin, ktoré v zdhone vytvoria dlhodoby efekt. Tvorit by mali maxi-
malne jednu tretinu vysadzanej plochy.

= Skupinové: Trvalky a okrasné travy, ktoré su vysadené vo
vacsich skupinéch. Viytvoria kvitnlci efekt pocas celej sezény

a priestor dostatocne vyplnia. Vdaka nim vnesiete do zéhonu
farebnost, premenlivost, dynamiku a vyskovu clenitost.

= Vypliiové: Sluzia na vyplnenie prézdnejsich ploch. M6zu to byt
vySSie aj nizSie rastliny s bohatou listovou plochou alebo mensie
kry, trvalky Ci okrasné travy, ktoré sa len letmo objavia v zdhone.

Realizacia: Vyistenie a modelécia terénu s velmi délezité
: pri zakladani zahrady. Po tychto upravach mézete nové plochy
: jednoducho vyty¢it metrom alebo pasmom.

% v ﬂ"’;:f n':;w_é.'..

© Po realizacii: Zahrada méze vyzerat velmi jednoducho. Hned
: ako vysadené rastliny naberu na sile, priestor vyplnia a viac
* zutulnia. Ploche bude zatial dominovat travnik.

. zahonov prvykrat vykuknu cibuloviny. Neskér ich vystriedaju
. bohato kvitnuce trvalky a okrasné travy.
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Zrealizujte predstavy

Pred samotnou realizaciou eSte zvazte, ¢i bude na zédhrade pouzita
automaticka zavlaha, robotické kosacka alebo vonkajsie osvetlenie.
Potom uz postupuijte nasledovne:

1. Ukoncite stavebné prace: Zahradny domcek, pergola, bazén,
chodniky, fasada. V3etky vacsie stavebné prace musia byt hotové
skor, ako zaCnete s realizaciou zahrady. Ak sa na pozemku nacha-
dza privela buriny, pouzite herbicid, ktory ju odstrani. Pod spevnené
plochy nezabudnite pridat prechodové chranice, cez ktoré budete
vediet dotiahnut zavlahu a osvetlenie aj do inych Casti zahrady.

2. Upravte terén: Doplite alebo odstrante prebyto¢nd zeminu
a celd plochu vygistite od odpadu (kamene, stavebné zvysky, ko-
nare).

3. Vytycte nové plochy: Pouzite stavbarske lanko alebo farebny
sprej, ktorymi si plochy z vopred pripraveného planu nakreslite do
existujlcej zahrady. VSetky vzdialenosti v zahrade jednoducho od-
meriate podla precizne vytvoreného poédorysu v mierke.

4. Zacnite s hrubymi pracami: Oporné mdriky, spevnené plochy,
mlatové povrchy, mensie chodniky z dlazby. Automaticky zévlahovy
systém moZete v tejto faze pripravit tiez. Vykopte potrebné drazky,
umiestnite do plochy potrebné komponenty a vSetky vykopy opé-
tovne prisypte. Postrekovace a kvapkovi zavlahu aplikujte az po
vysadbel!

5. Vysadte a stabilizujte vzrastlé dreviny: V3etky stromy sadte
ako prvé od najvacsieho po najmensie. Po vysadbe stabilizujte viet-
ky dreviny, ktorym to ich tvar dovoli, opornymi kolami.

6. Pokracujte s mensimi rastlinami: Kry, trvalky, okrasné travy aj
popinavky. VSetky umiestnite tak, ako ste si vopred rozvrhli vo vy-
sadbovom plane. Nasledne odporic¢ame zéhon prikryt vrstvou na-
stielky. MéZete pouzit Strk, koru alebo Stiepku, ktoré udrzi viac viahy
a postupom ¢asu poslizi ako hnojivo.

7. Travnik je Ceresnicka: Poslednou etapou pri realizacii je zho-
tovenie travnika. Mbzete si vybrat z dvoch moznosti. Bud pouzijete
trévne osivo, alebo zapestovany koberec. Obe moznosti maju svoje
vyhody aj nevyhody. Aby nedoslo k jeho poskodeniu, prvé tyzdne sa
nesmie prili§ zatazovat.

burin lepsie ako geotextilie. Prvé mesiace po vysadbe
su trvalky sice narocnejsSie na tidrzbu, ale ked rastliny

nabert na sile, dokazu buriny velkou rychlostou prerast.



