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vojimi vlastnostami zabezpecia vys-
Skovu Clenitost, farebnost, premen-
livost a celkovi dynamiku z&hona
pocas celej sezény. Vhodne zvolenymi trval-

kami dokazete niekolkokrat pocas sezény
premenit zahradu na zaujimavé miesto.

Zakonitosti okrasného
zahona

Ak vadej zéhrade chyba farebnost, urcite od-
poricame vysadit niekolko druhov trvaliek.
Farebne kvitnlce rastliny a okrasné travy
zaruCene zahrade dodaji Uplne iny rozmer.
Rovnako aj velkd plochu travnika, ktory v z&-
hrade neprosperuje, radime nahradit bohato
kvitnicim zahonom. Ak ho navrhnete sprav-
ne, nemusite sa bat narocnej udrzby. Ked

Skupina trvaliek

Spravne navrhnuty zahon zahradu ozivi a bude zaujimavy v kazdom roénom obdobi.

rastliny zakorenia a naberl na sile, dokazu
velmi rychlo z&hon vyplnit. Ich dominancia
na ploche potlaci rast burin, vlaha sa udrzi
v zdhone dlhsie a rozbehne sa akasi zdrava
konkurencia. Ta na ploche ponecha len tie
druhy, ktoré budd na danom mieste prospe-

Kazda zahrada musi byt navrhnuta tak, aby vas zaujala
pocas celého roka. Dynamickym a déleZitym prvkom st
prave vhodne navrhnuté rastliny. Medzi najpremenlivejSie
a druhovo velmi rozmanité patria trvalky.
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rovat. Pri vysadbe dodrzujte odporicany vy-
sadbovy spon, ktory je pri kazdej rastline iny.
Nelakajte sa toho, ak sa zo zahona niektoré
druhy vytratia, pretoze ich prerasti silnejSie
a odolnejsie druhy, ktoré na danom mieste
viac prosperujd.

OREOFYTY skalnaté Strbiny

a priehlbiny, umelo
vytvorené skalky

XEROFYTY

miesto s hlbSou

* _ apriepustnejSou
pddou bohatou na
Ziviny

MEZOFYTY

HYGROFYTY
: i jazierok

rastd pod vodnou

HYDROFYTY hladinou alebo na

flox (Phlox), rozchodnik

(Sedum), travnicka (Armeria),

lomikamen (Saxifraga)

mliecnik (Euphorbia), $alvia
(Salvia), Cistec (Stachys),
tymian (Thymus), gypsomil-
ka (Gypsophila), rebricek
(Achillea)

zbehovec (Ajuga), orlicek
(Aquilegia), astra (Aster),
ostrica (Carex), kosatec
(Iris), veternica (Anemone),
echinacea (Echinacea)
palka (Typha), iskemnik (Ra-
nunculus), zéruzlie (Caltha),
vrbica (Lythrum), trst (Phrag-
mites), perovec (Pennise-
tum), paprad (Dryopteris)
lekno (Nymphaea), leknica
(Nuphar), zaburinka (Lem-
na), salvinia (Salvinia), pistia
(Pistia)

v zédhradéch ako skalnicky,
kréatke obdobie kvitnutia, dobre
znasaju vykyvy teplot, nedosta-
tok vlahy a Zivin

Zastupca skupiny Vhodné stanoviste | Druhy trvaliek
T gl ol

na zazelenanie extrémnych
stanovist v mestskom prostredi,
ako sU zelené strechy Ci zelené
pasy v blizkosti ciest

vytvéraju dynamické spolocen-
stv4, v mestach a zahradach ne-
znesU ziadne extrémne vykyvy

v blizkosti mierne tecdcich
tokoy, stojatych vod a na okraji
vodnych ploéch

vysadba rastlin do Speciélnych
plastovych kosikov alebo volne
do jazierok a potdcikov
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v okrasnej zahrade
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'I“ypy zahonov, podl'a si}et-eln?éh pc;dmienok

1. SIne¢ny: Zéhon je umiestneny na priamom sinku v suchom prostredi. Slnko nar

svieti pocas celého dnia, hlavne v letnych mesiacoch. Na takéto stanoviste treba vyberat

trvalky, ktoré nemajl vysoké naroky na pddnu vlahu a znesu silné sinecné ldce.

 Okrasné travy: perovec ‘Hameln' (Pennisetum), smiz ‘Karl Foerster’ (Calamagrostis)

e Jarné: mliecnik mnohofarebny (Euphorbia polychroma), ¢emerica ‘Double Pink’ (Hel-
leborus), marulka (Calamintha nepeta ssp. nepeta)

e Letné: 3alvia ‘Caradonna’ (Salvia), echinacea ‘Magnus' (Echinacea), gaura ‘Whirling

Butterflies' (Gaura)

« Jesenné: veronika ‘Pink Glow’ (Veronicastrum), astra ‘Apollo’ (Aster)

2.V polotieni: Za polotien sa povazuje miesto, kde svieti sinko aspon polovicu dna.
Pohyb slnka treba sledovat hlavne pocas leta. Vtedy sinecné lice dopadaju kolmo na
zem. V tomto zéhone by sa mali objavit rastliny, ktoré znesu aj mierne zatienenie. Prisun
vody by mal byt pravidelny, ale rastliny dokazu akceptovat aj mierne obdobie sucha.

o Okrasné travy: ostrica ‘Irish Green’ (Carex), metlica ‘Palava’ (Deschampsia)

« Jarné: cemerica ‘Double Picotee’ (Helleborus), bergénia ‘Dragonfly Sakura’

(Bergenia)

o Letné: horciak ‘Blackfield’ (Persicaria), jarmanka ‘Roma’ (Astrantia), ¢erkac (Lysi-

machia clethroides)

e Jesenné: veternica ‘Honorine Jobert' (Anemone)

3. Pod korunami stromov: Na toto miesto patria rastliny do dplného tiefia. Sinko sa
tu takmer neukaze, preto aj vlaha ostava v zéhone dlhsie. Trvalky maju rady vihkejSie
prostredie a sU prevazne nizsieho vzrastu, no najdu sa aj vyssi zastupcovia.

o Okrasné travy: rakosovka (Hakonechloa macra)

e Jarné: brunera velkolista (Brunnera macrophyla)

o Letné: funkia ‘Blue Angel' (Hosta), pakost Johnon’s Blue' (Geranium), perovnik

pstrosf (Matteuccia struthiopteris)

« Jesenné: veternica ‘September Charm’ (Anemone)

Urobte analyzu stanovista

Pri_ navrhovani nového trvalkového zahona
odporticame vopred analyzovat miesto, kde
mé vzniknit. Sledujte, ako sa menf dopad
slnecnych IGcov pocas dna a akou vlhkos-
tou pocas sezdny priestor disponuje. Bude
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zahon na sinku alebo v tieni? Je rieSenéa plo-
cha suchsia alebo sa v nej udrzi vlaha dlhsie?
Nachadza sa pod korunami stromov alebo
krov? Véetky spominané podmienky odpord-
¢ame sledovat hlavne pocas letnych mesia-
cov, pretoze préve toto obdobie je pre rast
trvaliek najdolezitejSie.

Spoznajte profily rastlin

Pri vybere druhov sa zamerajte na ich vlast-
nosti. NaStudujte si o rastlinach, ktoré vas za-
ujmd, o najviac. Do akej vysky a Sirky rastd,
akou farbou budu kvitndt. Budu svojim vzhla-
dom zaujimavé aj po odkvitnuti? Najdolezitej-
Sou castou kazdého trvalkového zéhona s
okrasné travy, ktoré zacinaju rést koncom jari

vyplnia prazdne miesta a po odkvitnuti

ich nahradia opit trvalky.

a zaciatkom leta. Po jarnej idrzbe

V zahone pouzite niekolko typov kvetov aj
trvalky, ktoré zaujmu listovou plochou.



mate mensiu plochu, pouzite nizsie rastli-
ny a menej druhov. Tie mozete tiez vysadit
skupinovo. V tomto pripade plati pravidlo, ze
menej je viac. Pri lzkych zahonoch so Sirkou
do 1 metra odporicame vysadit monokultd-
ru (jeden druh). Tak bude zdhon pésobit jed-

Okrasne travy vyplnia zahony na dlhy ¢as
a zabezpecia v zahrade pocit sukromia.
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Niektoré oblubuju slnko iné polotien a su aj také, ktoré rastu na nehostmnych miestach.

av zédhone vydrzia az do dalSej sezény. Vytvo-
ria tak dlhodoby efekt aj pocas zimy. Po vy-
bere trav zacnite vyberat trvalky kvitnice na
jar, v lete a nakoniec si vyhliadnite tie, ktoré
sa objavia aj na jesen.

Zvol'te univerzalne
rozmery

Optimélna Sirka trvalkového zdhona je 1,5
az 2 metre. Vtedy moézete na plochu vysa-
dit niekolko druhov do vacsich skupin. Za-
hon bude vyzerat velmi pdtavo, ale zéroven
usporiadane a velmi prirodzene. Pri tejto Sir-

ke sa nebojte pouzit ani vySsie rastliny. Plat

pravidlo, ze Sirka sa rovné aj jeho vyske. Ak

noduchsie a upratanejSie. Pri vybere trvaliek
nezabldajte na rozmanitost a rézne Strukti-
ry. K rastlindam s vacsimi kvetmi sa napriklad
hodia mensie a jemnejSie kvitndce druhy.

Zamerajte sa na farby

Nemusi vzdy nutne zaujat len farba kvetu. Tr-
valky sa pysia listami aj stonkami a vedia sa
pocas sezény prefarbovat. Vietko zavisi len
od toho, ¢o si o danej rastline dokéazete na-
Studovat. Hra s trvalkami je umenie. Farebné
obrazce a mapky moézu, ale ani nemusia na
seba farebne nadvazovat.

Zahon tén v téne: Ak chcete, aby na seba
nadvazoval, drzte sa podonych farieb. Velmi
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v okrasnej zahrade

Na jar zabezpecia kvitnutie cibuloviny.
Trvalky zosilneju a listova plocha narastie.

oblibena je Zarivd kombinacia bielej, Zltej
a Cervenej. Romantickd zahradu vytvorte za
pomoci kombindcie bielej, ruzovej a fialove;.
Prirodny zéhon pripominajici modrd oblohu
zladte do prijemnej bielej, modrej a fialovej.

Réznofarebné kombinacie: Ak sa nebojite
experimentov a zahradu chcete ozvlastnit
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Po cibulovinach sa objavia jarné trvalky,
neskor letné a nakoniec jesenné druhy.

o kontrastnejSie kombinécie, vyberajte farby,
ktoré budu vedla seba Ziarit. Napriklad Zlt&
a modr4, oranzova a fialova. K bielej mdzete
zvolit hocijaku ind okrem tych, ktoré sa vo fa-
rebnej Skéle nachédzajl v jej tesnej blizkosti.
Vybornou volbou je kombinécia biela a mod-
ra, biela a bordova.

Po rokoch mu doprajte zmenu!

Mozno ste pred par rokmi zaloZili trvalkovy z&hon a teraz ho tdzite zmenit. Vo svojej
zéhrade sa nemusite bat experimentovat. Z casového hladiska su tieto zahony velmi
dynamické. Trvalky su dostupné pocas celej sezény a mdzete ich vysédzat az do prvych
silnych mrazov. St cenovo prijatelné a dostupné v réznych velkostiach. Po niekolkych

: rokoch je dokonca nutné zahony zmladit, prerezat a dosadit. V tomto obdobi mézete

¢ jednotlivé vyhlady alebo cell zahradu farebne pozmenit.
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Vlyberajte druhy, ktoré prirodzene zapadnu
do prostredia a malu plochu premenia.

Udrzujte ho vo forme

Udrzba je veelku jednoduchd. Ak nie ste za-
hradnik a nechcete zahrade venovat nadby-
tok Casu a ndmahy, staci zahon zrezat (ostri-
hat) za¢iatkom jari.

«PO VYSADBE: Pravidelne ho zalievajte
a odburinujte. Buriny odstranujte mecha-
nicky, aby nedoslo k poskodeniu rastlin.
Cim viac &asu novovysadenému zahonu
venujete, tym skor sa rastliny aklimatizuju
arychlejsie zakorenia.

¢ JAR: V tomto obdobi zrezte vSetky suché
¢asti na minimdlnu vysku, 3 az 5 cm od
zeme. Na jar ostrihajte aj okrasné trévy.
Rez nastartuje rast a zabezpeci zdravy vyvin
vSetkych trvaliek v zahone.

¢ LETO: Ak v zdhrade travite viac volného
Casu, urCite ju pozorne sledujte. Pocas
sezény mobzete trvalkovy zahon odlahdcit
a precistit. Pravidelné Cistenie, strihanie
odkvitnutych Casti pri niektorych rastlinach
umozni ich opatovné zakvitnutie.

« JESEN: Na zimné obdobie je nutné trvalko-
vy zéhon pripravit. Okrasné tréavy odportica-
me vyviazat, aby nedoslo k ich premrznutiu.
Niektoré druhy mézete ochranit pred mraz-
mi néstielkou zo suchych listov Ci slamy.

e ZIMA: Pred zimou nie je nutné zédhon extra
Cistit. VSetky napadané zlozky v iom budu
tvorit akdsi ochrannd vrstvu. Trvalky mézu
zaujat aj po odkvitnuti, ked napadne sneho-
va prikryvka, preto nie je Ziadané vykonavat
v zZimnom obdobi Ziadny rez.

REDAKCNE UPRAVILA
LEA LEJLA MARUSICOVA



